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Asociatia Pacientilor cu Afectiuni Hepatice din Romania

Ziua Mondiala de lupta impotriva Hepatitelor

28 1ulie 2018

Find The Missing Millions.



Cine suntem?

» Asociatia Pacientilor cu Afectiuni Hepatice din Romania (APAH-RO) este o
organizatie neguvernamentala, infiintata Tn mai 2009, la initiativa unui grup de pacienti
din intreaga tara

> Filiale si centre zonale: Alexandria, Arad, Brasov, Bucuresti, lasi, Cluj

» Militam pentru:

» Instituirea unui program de depistare precoce a afectiunilor hepatice (screening)
» Accesul, nediscriminatoriu, la tratament al pacientilor cu hepatita cronica
» Asigurarea masurilor de preventie (vaccinul impotriva hepatitei B)
» Cresterea gradului de constientizare privind afectiunile hepatice
» Gratuitatea analizelor prin care se monitorizeaza hepatita cronica
» Membra a:
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Alianta Pacientilor Cronici din Roménia



Prevalenta hepatitei la nivel european

» La nivelul regiunii europene OMS, se estimeaza ca 13,3 milioane de persoane traiesc
cu virusul hepatitic B, iar 15 milioane traiesc cu virusul hepatitic C

» Anual, hepatitele B si C genereaza peste 120.000 de decese (la nivelul regiunii
europene OMS), principalele cauze fiind ciroza hepatica si cancerul
Hepatita B este responsabila pentru 26% din decesele asociate cirozei (la nivel
global) si pentru 37% din decesele asociate cancerului hepatic
Hepatita C este responsabila pentru 29% din decesele asociate cirozei (la nivel
global) si pentru 42% din decesele asociate cancerului hepatic

» Prezenta hepatitelor B si C este obisnuitd in cazul persoanelor aflate in grupele de risc
st in randul celor care traiesc cu HIV, deoarece aceste virusuri se transmit prin
modalitati similare transmiterii HIV — consumul de droguri injectabile si sex neprotejat

» Testarea periodica este esentiala pentru diagnosticarea timpurie, respectiv pentru
cresterea sanselor la viata



De ce este nevole de testare....

» Testarea reprezinta o necesitate in contextul indicatiilor OMS privind eliminarea
hepatitelor virale pana in 2030

» Hepatita B beneficiaza de vaccin care Tnsa nu este accesibil tuturor categoriilor aflate la
risc in Romania
Virusul hepatite1 B este de 100 de ori mai infectios decat HIV si de 10 ori mai mult
decat cel al hepatitei C

> In prezent, nu existi vaccin impotriva hepatitei C

De multe ori, hepatita C acuta nu prezinta niciun fel de simptome — diagnosticarea
se face in faze avansate ale bolii

Avem o prevalenta fruntasa in Europa si printre primele 10 in lume a infectiei
cu HVC



Ce Tl opreste pe oameni sa se testeze...

» Considera ca nu este necesar pentru ca nu prezintd simptome ingrijoratoare
» Considera ca riscul de infectare este mic

» Lipsa fondurilor la nivelul furnizorilor de servicii medicale

» Frica de stigmatizare

Hepatitis

Inflammation of the liver



Campania APAH-RO - testare (mai 2018)

» Campania de testare demarata in luna mai 2018, in randul persoanelor defavorizate
din mai multe regiuni ale Romaniei — judetele: Suceava, Cluj, Giurgiu si Brasov

» Obiectivul APAH-RO a fost acela de a identifica "miile de pacienti” care intra cu
greu Tn circuitul medical din diverse motive — accesul redus la servicii medicale,
lipsa asigurarilor medicale, lipsa unei educatii privind preventia etc.

» Din cele 420 de teste efectuate s-au descoperit 11 pacienti cu hepatita C, 20 de
pacienti cu hepatita B (1 pacient cu hepatita B+D).

» Peste 50% din cei testati sunt persoane cu venituri reduse sau fara asigurare
medicala



HEPATITIS.

TIME TO TEST. .

TIME TO TREAT. 15

TIME TO CURE. / ’ I
“ L

HEPATITIS ATTACKS THE MOST VULNERABLE

Over 90% of new hepatitis B infections occur through mother-1o-child transmission and
during early childbood, But other groups are also at higher risk of both hepatitis B and C,
Including people who inject drugs: men who have sex with men; people whe hare had tattoos
of acupuncture; partners of people living with hepatitis B: and health care workers.

#TestireatHepatitis & World Health
#WorldHepatitisDay *.7 Organization

v Doar prim implementarea conceptului
“test&treat’ se vor vedea rezultate in cea
mai scurta perioada, atdt din punct de
vedere medical, dar si financiar.

v' Odata ce un pacient este depistat, sistemul
romanesc trebuie sa-1 asigure tratamentul
necesar, altfel continua sa ramana un
factor de ris pentru intreaga societate!



10 LUCRURI DESPRE HEPATITELE
VIRALE (OMS)

1.Hepatitele virale B s1 C reprezintd provocari
majore pentru sanatate
2.Hepatitele virale B s1 C reprezinta cauza
cancerelor hepatice
3.Testarea s1 tratamentul la timp pot salva vieti
4 Hepatitele virale pun o povara economica
imensa asupra familiilor
5.In ultimii 15 ani, din ce in ce mai multi oameni
si-au pierdut viata din cauza hepatitelor virale
6.Hepatitele virale au devenit un ucigas major din
cauza lipsei de atentie la nivel global
7.In acelasi timp, alti oameni se infecteazi cu
virusuri hepatitice
8. Hepatitele ii ataca pe cei mai vulnerabili NORE THAN 0% F IVER ANCER CASES
9.Hepatitele pot fi prevenite, diagnosticate, tratate FSUALLLIREZNE:EURS L1
st chiar vindecate

_ .. . #TestTreatHepatitis 7y World Health
10.Poti ajuta la eliminarea hepatitelor #WorldHepatitisDay %) Organization

HEPATITIS.

TIME TO TEST.
TIME TO TREAT.
TIME TO CURE.
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