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in urma campaniei de testare a APAH-RO si Institutului ”Marius Nasta”,

Cartierele Ferentari si Salajan sunt potentiale focare de hepatita

Institutul de Pneumoftiziologie ”Marius Nasta” si Asociatia Pacientilor cu Afectiuni
Hepatice din Romania (APAH-RO) au desfasurat, in perioada 15-26 iulie, o campanie de testare
a tuberculozei si a hepatitelor B si C in mai multe locatii din Bucuresti.

Au fost testate 316 persoane din cartierele Ferentari si Salajan, depistand 45 de pacienti
cu hepatita C si 11 pacienti cu hepatita B. Cea mai tanard persoana depistata are 25 de ani, iar
cea mai in varstd are 82 de ani. Persoanele depistate cu hepatita C sunt, in majoritate, persoane
tinere cu varsta pana in 40 de ani.

Din experienta APAH-RO, numarul pacientilor depistati este foarte mare comparativ cu
datele inregistrate de asociatie in alte campanii de testare. APAH-RO nu doreste sa generalizeze
problema, dar trage, incd o datd, un semnal de alarmd cu privire la aceste comunitati
defavorizate, aflate la risc, cu persoane in majoritate fira asigurdri medicale. In aceste conditii,
asociatia are urmatoarele propuneri:

e Stabilirea unor criterii clare pentru a desemna comunitatile aflate la risc

e Derularea de campanii nationale in baza unor parteneriate dintre — autoritati
nationale&locale, medici specialisti, psihologi, ONG-uri, asistenti sociali, politie
(pentru a evita acte de violentd in timpul actiunilor de testare)

e Infiintarea unor centre de proximitate pentru urmarirea tratamentul celor
diagnosticati

Asociatia Romana Anti-SIDA (ARAS) s-a aldturat campaniei si a intermediat
comunicarea rezultatelor pentru persoanele utilizatoare de droguri care au fost depistate cu o
forma de hepatitda. ARAS si APAH-RO colaboreaza in diferite proiecte de informare si testare,
dar si alte tipuri de actiuni publice, pe baza parteneriatului incheiat acum doi ani.

”Prin parteneriatul cu Institutul Marius Nasta ne reiteram angajamentul fata de cei aflati
in situatii socio-economice dificile. Acestia au mare nevoie de ajutor in ceea ce priveste starea
lor de sanatate, respectiv in diagnosticarea unor afectiuni grave care le afecteaza viata si care
pot reprezenta un pericol si pentru cei din jur. Trebuie spus ca in aceste zone regasim persoane
din grupurile aflate la risc — persoane in vdrstd, persoane care folosesc droguri injectabile si
lucrdtori sexuali. In plus, mulfi dintre cei depistati nu au asigurdri medicale. Este necesar sd
identificam cu totii — autoritati, medici, ONG-uri — solutii pentru a testa acesti oameni, a-i

’

include in tratament si a ne asigura ca urmeaza terapia”, a declarat Marinela Debu, presedinte
APAH-RO.
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In Romania, circa 600.000 de roméni triiesc cu hepatita C si aproximativ 800.000 sufer
de hepatita C. In cursul anului trecut APAH-RO a testat peste 2.000 de persoane la nivelul
intregii tari prin intermediul diferitelor campanii si actiuni desfasurate. Conform unui sondaj
realizat de APAH-RO 1n 2018, doar 30% dintre romani s-au testat pentru depistarea afectiunilor
hepatice.

Organizatia Mondiald a Sanatatii recomanda testarea integrata pentru tuberculoza, HIV si
hepatite virale. Potrivit OMS, tuberculoza este principala cauza de deces la nivelul persoanelor
care traiesc cu HIV, generand anual aproximativ 400.000 de decese. Datele OMS aratd ca la
sfarsitul anului 2015, 10,4 milioane de persoane aveau tuberculoza, 36,7 milioane aveau HIV,
256 milioane aveau hepatitd cronica B si 71 milioane aveau hepatita cronicd C. Un semnal de
alarma este dat de faptul ca foarte putini isi cunosc situatia medicald, statisticile aratand ca
aproximativ 60% dintre cei care traiesc cu HIV au fost diagnosticati si doar 55% dintre pacientii
cu tuberculoza au fost testati pentru HIV in anul 2015. In ceea ce priveste hepatita, accesul la
testare este limitat, la nivelul anului 2015 doar 9% dintre cei care traiesc cu hepatita B si 20%
dintre cei care trdiesc cu hepatita cronica C erau constienti de infectare.
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APAH-RO este o entitate neguvernamentala, infiintata in 2009, la initiativa unui grup de
pacienti din intreaga tara. Cu sloganul ,, Pentru drepturile tale!”, organizatia militeaza pentru
cresterea gradului de depistare si accesul la tratament. Organizatia militeaza pentru cresterea
accesului la tratament a pacientilor cu afectiuni hepatice, desfasurand activitati de informare §i
sprijin in randul pacientilor cu afectiuni hepatice, a membrilor familiilor, intruniri cu scopul de
a sensibiliza in ceea ce priveste importanta depistarii cat mai rapide a hepatitelor cronice
virale si a importantei tratamentului facut la timp, tindnd cont strict de recomandarile medicilor.
www.hepato.ro
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